
Menus Centres de Loisirs

Période du 10/02/2025 au 23/02/2025

lundi 10 février 

Velouté de tomates 

Hachis parmentier (viande de bœuf origine France) 

Salade verte 

Kiwi 

 

mardi 11 février 

Pomelos 

Arancini bio à la chèvre, ricotta et basilic 

Epinards à la crème 

Crème dessert bio à la vanille Ferme de Gineau  

mercredi 12 février 

Macédoine de lég. sauce cocktail 

Poisson du jour sauce aneth 

Pépinettes bio 

Tome noire 

.Poire 

 

jeudi 13 février 

Betteraves en vinaigrette bio 

Sauté de porc à la provençale 

Flan de brocolis bio et pommes de terre bio 

Tarte aux pommes 

 

vendredi 14 février 

Radis beurre 

Rôti de veau au jus 

Mogettes de vendée IGP 

Fromage blanc de la Ferme de Mezerac (Bleu Banc Coeur)  
 

Sous réserve de modifications

**Toutes nos viandes sont d'origine Française (nées et élevées)**



Menus Centres de Loisirs

Période du 10/02/2025 au 23/02/2025

lundi 17 février 

Salade d'automne 

Escalope de poulet sauce basilic 

Purée de butternut bio 

Camembert bio 

.Orange 

 

mardi 18 février 

Salade d'haricots verts bio et thon en vinaigrette 

Saucisse de porc 

Gratin de chou fleur bio en béchamel 

Chou à la vanille 

 

mercredi 19 février 

Carottes râpées bio au cantal (AOP) 

Moujaddara (lentilles bio aux oignons frits et riz) sauce blanche à la 

ciboulette 

Salade verte 

Yaourt aromatisé citron bio de la ferme de Gineau 

 

jeudi 20 février 

Velouté de légumes anciens (carottes, panais, rutabaga, topinambour) 

Poisson du jour au beurre blanc 

Semoule bio 

Emmental bio 

.Pomme bio 

 

vendredi 21 février 
Concombres en vinaigrette 

Boeuf bourguignon bio 

Carottes bio et pommes de terre bio 

Fromage blanc au coulis de fruits rouges et biscuits  

Sous réserve de modifications

**Toutes nos viandes sont d'origine Française (nées et élevées)**


